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(Apstiprinati Compensa Vienna Insurance Group ADB Latvijas filidles valdes sédé 16.06.2020.)

Seesam Kritisko saslimsanu
apdrosinasanas noteikumi Nr. KS 14

Apstiprinati Compensa Vienna Insurance Group ADB Latvijas filigles valdes seédé 30.06.2020.

Spékd no 2020. gada 1. jalija.

1. Apdrosinatajs

Compensa Vienna Insurance Group ADB Latvijas filidle (turpmak noteikumos
— “Apdroginatajs”).

2. Apdrosingjuma néméjs

Fiziska persona, kura noslédz apdrosina$anas ligumu sava vai citas fiziskas
personas labad, vai juridiska persona, kura noslédz kritisko saslim$anu apdro-
$inasanas ligumu sava(-u) darbinieka(-u) un darbinieka(-u) radinieku laba.

3. Apdrosinata persona

Fiziska persona (turpmék noteikumos — “Apdro$inatais™), kurai ir apdrogind-
ma interese un kuras laba ir noslégts apdrosina$anas ligums. Apdrosinatais
var bat nepilngadigs bérns, ar nosacijumu, ka nepilngadigais bérns tiek
apdro$inats kopd ar bérna apgadnieku, apdrosingjuma néméja darbinieks,
kuram ir noslégts darba ligums ar apdro$indjuma néméju. Apdrosinatais, pa-
matojoties uz darba ligumu par darba piendkumu izpildisanu, sanem darba
samaksu un Apdrosindjuma néméjs veic nodoklu maksajumus. Apdrosinatais
var bat ari apdro$indjuma néméja darbinieku radinieki — laulatais, vecaki,
bérni, audZu bérni, adoptétie bérni, bralis, masa, audzu vecdki. Radinieki
apdrosinasanas liguma tiek ieklauti tikai saskanojot ar Apdrosinataju.

k. ApdroSinasanas ligums

4.1. Apdro$ina$anas ligums sastav no kritisko saslim$anu apdro$ing$anas
polises, apdrosinasanas polises pielikumiem, grozijumiem, programmu ap-
rakstiem un apdrogind$anas noteikumiem.

4.2. Apdros$inasanas liguma Pusu tiesibas un pienakumi attiecas uz Apdrosi-
natdju, Apdrosindto un Apdrosingjuma néméju.

4.3. Apdros§ina$anas liguma noslég$ana un darbiba:

4.3.1. Apdrosinasanas ligums tiek uzskatits par noslégtu un stGjas spéka ap-
drosinaSanas polisé noraditaja datuma un laika, ar nosacijumu, ka apdro-
§inGSanas prémija ir apmaksata savlaicigi un saskana ar apdrodinasanas
liguma noraditajiem nosacijumiem.

4.3.2. Apdros$indSanas prémijas apméru nosaka Apdrosinatdjs, saskand ar
Apdrogingjuma néméja un/vai Apdro$inatd iesniegto informaciju. Prémijas
apmeérs un apdrosind$anas prémijas maksdsanas kartiba tiek noradita ap-
drosinasanas polisé.

14.3.3. Ja puses rakstiski vienojas par to, ka apdro$ing$anas prémija (vai tas
pirma dala) tiek samaksata péc apdrosind$anas liguma noslégsanas da-
tuma, tad, gadijuma, ja apdroinadanas prémija (vai tas pirma dala) tiek
samaksata Apdro$inatdja noteiktaja terming un apmeéra, tiek uzskatits, ka
apdrosindsanas ligums ir stdjies spekda ar apdrosinasanas polisé noradito
apdrosinag$anas perioda sdkuma datumu.

4.3.4. Ja, pretéji apdrosina$anas polisé noraditajam, apdrosina$anas prémi-
ja (vai tas pirma dala) netiek samaksata noteiktaja termind un apméra, tad
tiek uzskatits, ka apdrosinasanas ligums nav stdjies spékd no ta noslégsanas
dienas. Atsevisks pazinojums par to, ka apdro$inG$anas ligums nav stgjies
spéka, Apdrogindjuma némé&jam netiek nosdatits. Saja laika notikusie apdrosi-
nasanas gadijumi netiek izskatiti.

4.3.5. Apdrosinasanas prémijas vai tas pirma dalas samaksa péc apdrosind-
Sanas polisé noraditd apmaksas termina neuzliek Apdro$inatdjam piendku-
mu uznemties jebkadas saistibas.
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14.3.6. Jebkura veida mutiska informacija vai mutiska vieno$ands Apdrosing-
tdjam nav saisto$a. Noslédzot apdrosinasanas ligumu, péc Apdrosingjuma
néméja un Apdrosinatdja savstarpéjas vienosands, jebkur$ apdrosina$anas
liguma noteikuma punkts var tikt rakstveida grozits, izslégts vai papildinats.
Ja tiek gatavots pielikums par izmainagm apdrosinG$anas liguma un tiek no-
teikts prémijas papildu maksajums, tad apmaksa javeic lidz réking noradi-
tajom datumam.

4.3.7. Apdrosinasanas ligums tiek noslégts latviesu valoda, saskana ar Lat-
vijas Republika spéka esosajiem normativajiem aktiem. Ja apdrodinG$anas
liguma noteikumi ir tulkoti un domstarpibas rodas tulkojuma dél, tad par no-
teico$ajiem tiks uzskatits apdrosindsanas ligums latviesu valoda.

k4. Apdrosinasanas liguma izbeigsana:

4.1, Apdrosinatajs un/vai Apdrosingjuma néméjs apdro§inadanas ligumu
var izbeigt saskand ar Latvijas Republikas normativo aktu prasibam.

Lt4.2. ApdrosinaSanas liguma darbibas izbeigdana neietekmé Apdrosinatdja
tiesibas pieprasit no Apdro§ingjuma néméja apdrosindsanas prémiju vai tas
dalu par periodu, kad apdrosinG$anas ligums bijis spéka.

44.3. Apdrosinasanas ligums, kas noslégts ar fizisku personu, tiek izbeigts:

44.3.1. ja Apdrosinatais sanémis kritiskas saslim$anas pozitivu diagnozi
nogaidiSanas perioda laikda, neizmantotd apdrosing$anas prémija tiek
atmaksata Apdrosindjuma néméjam, ieturot administrativas izmaksas
likuma “Par apdroging3anas ligumu” noteiktaja kartiba;

414.3.2. ja Apdros$inatais nomirst izdzivo$anas perioda laika, iemaksata
apdrosinasanas prémija netiek atmaksata ApdrosinGjuma néméjam;
4.4.3.3. kad Apdrosinatajs ir izpildijis savas saistibas un izmaksajis apdro-
§ina@Sanas liguma paredzéto apdrosindsanas atlidzibu sakard ar apdrosi-
nasanas gadijuma iestd$anos apdrosindsanas perioda laika.

k4.4, Apdrodinasanas ligums, kas noslégts ar juridisku personu, tiek izbeigts:

L4441, jo Apdrosinatais apdro$ind$anas perioda laikd saslimst ar kadu
kritisko slimibu, un Apdrosinatajs izmaksajis apdro$inasanas liguma pa-
redzéto apdrosinasanas atlidzibu, apdro$indSanas ligums attieciba uz
So Apdrosinato tiek pilniba izbeigts, tadu apdrosindsanas ligums paliek
spéka attieciba uz paréjiem Apdrosinatajiem;
444.2. ja kadam Apdrosinatajam apdrosinasanas gadijums iestdjas no-
gaidianas perioda laika, apdrosing$anas segums §im Apdro$inatajam
tiek pilniba izbeigts, tadu apdro§ind$anas ligums paliek spéka attieciba
uz parégjiem Apdrosinatajiem. Neizmantota apdro$ind$anas prémija par
$o Apdrosindto tiek atmaksata ApdrosinGjuma néméjam, ieturot admi-
nistrativas izmaksas likuma “Par apdrogind$anas ligumu” noteiktaja
kartiba;
444.3. ja Apdrosinatais nomirst izdzivoSanas perioda laika, tad tiek iz-
slégts no apdrosinato saraksta, noformé&jot rakstisku pielikumu apdro-
§inadSanas ligumam, iemaksatd apdrosindsanas prémija par $o personu
atpakal netiek atmaksata;
44.5. Apdro$ingjuma néméjam rakstiski jainformé Apdrosinataju par apdro-
§indSanas liguma pirmstermina izbeigdanu attieciba uz Apdrosinato, attieci-
gi uz kuru apdrosingjuma liguma darbiba tiek partraukta. Apdrosinatajam ir
tiesibas $o personu otrreiz nepievienot §im apdro$inasanas ligumam.

44.6. Ja partraucot apdrosindsanas ligumu, par Apdrosinato nav veikta no-
teiktd prémijas samaksa pilnd apméra, un par apdrosindsanas gadijumu ir
veikta atlidzibas izmaksa, Apdrosindjuma némé&jam ir piendkums samaksat
atlikudo prémijas dalu.

44.7. Ja apdrosinasanas liguma noteiktais, kartgjais apdrosindsanas prémi-
jas maksdjums nav samaksats noraditaja termind un apjoma, apdrosindatajs
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nosita apdro$indjuma néméjam rakstveida Bridindjumu par nesavlaicigi un/
vai nepilnigi veikto apdro$indSanas prémijas kartéjo maksajumu, ar uzaici-
ndjumu samaksat apdro§indSanas prémiju atbilstosi apdrosinasanas liguma
noteikumiem, lidz bridindjuma noteiktajom datumam. Ja maksajums netiek
veikts, apdrodina$anas liguma darbiba tiek apturéta vai izbeigta likuma “Par
apdrosinasanas ligumu” noteiktaja kartiba. Ja apdrosindsanas ligums tiek
izbeigts, atsevisks pazinojums apdrosinGjuma némé&jam netiek nosatits.

5. Apdrosinasanas periods

Apdrosinasanas liguma darbibas laiks, par ko puses ir vienojusas pirms ap-
drogind8anas liguma noslégsanas.

6. Apdrosinasanas liguma darbibas teritorija

ApdroSinatie riski ir speka 24 stundas diennakti visa pasaulé.

7. ApdrodinGjuma néméja un/vai Apdrosinata
piendkumi un tiesibas

7.1. Apdro$inata piendkums ir iesniegt veselibas deklaraciju, ka ari veikt no-
teiktus papildu mediciniskos izmekl&jumus, kas nepiecieSami apdro§inama
riska papildus izvérté$anai, Apdro$inatdja noraditajad medicinas iestadé.
Apdrosinata piendkums ir sniegt patiesu informaciju par savu veselibas sta-
vokli un veiktajam mediciniskam parbaudém.

7.2. Apdro$ingjuma néméjam un/vai Apdro$inatajam ir pienakums nekave-
joties, tiklidz tas ir iesp&jams, rakstiski pazinot Apdrosinatdjam par visiem
apstdkliem, kuri var palielingt apdrosinata riska iestasanas iesp&jamibu vai
iesp&jamo zaudé&jumu apjomu, ka ari pazinot par jebkaddm izmainam sakot-
néji sniegtaja informacija. Attiecibd uz $adu pazinojumu Apdrosinatdjs patur
sev tiesibas neieklaut §is izmainas apdrosind$anas liguma vai ieklaut, apré-
kinot papildu apdro$indsanas prémiju, ja $o izmainu rezultata apdrosinatais
risks palielinas.

7.3. Apdro$ingjuma néméja un/vai Apdrosinata piendkums ir pazinot Apdro-
Sinatajam par citiem, spékd esosiem apdrosina$anas ligumiem, kas attiecas
uz to pasu apdros$ind$anas objektu.

74. Apdros$inGjuma néméja piendkums ir informét Apdrosinato, ja tas nav
Apdro$ingjuma néméjs, par to, ka Apdrosinatais tiek apdrosinats saskana
ar noteiktu apdro$ingsanas ligumu, par kura nosacijumiem Apdro$inGjuma
néméjs ir vienojies ar ApdroSinatdju, un Apdro$indtajam $ie nosacijumi ir
saistosi un jaievéro.

7.5. Apdro$ingjuma néméja un/vai Apdro$inatd piendkums ir iepazities, ie-
Vérot un izpildit visas apdro$indsanas liguma noteikumu prasibas, kuras ir
izvirzijis Apdro$inaitajs.

7.6. Apdrosinatajam ir jarGpéjas par savu veselibas stavokli.

7.7. Apdrosinatajam ir javeic obligatas un ieteicamas veselibas parbaudes,
atbilstosi Latvijas Republikas normativo aktu prasibam.

7.8. Par apdro$inata riska iesta$anos Apdroginatajam un/vai Apdroingjuma
néméjam, Apdro$inata parstavim vai labuma guvéjam jainformé Apdrosing-
tajs nekavéjoties, tiklidz tas ir praktiski iesp&jams, bet ne vélak ka 30 (tris-
desmit) dienu laika péc arstu sakotnéjas vai galigas diagnozes uzstadi$anas
kritiskas saslim$anas gadijuma.

79. Apdrosinatajam, iestajoties apdrosina$anas gadijumam, jaievéro visus
arst&josa arsta noradijumus.

7.10. Apdrosinatajam piendkums ir iesniegt visus nepiecie§amos Apdrosi-
nataja pieprasitos dokumentus atlidzibas izskati$anai un [Emuma pienem-
Sanai.

7.11. Apdrogingjuma néméja un/vai Apdrosinata, vai Apdrosinata naves gadi-
juma — labuma guvéja vai mantinieka piendkums ir nodro$inat Apdrosinataja
prasibu konstatét un novértét kritiskas saslim$anas apstaklus.

7.12. Apdrosinasanas gadijuma iesta$ands pieradisanas piendkums gulstas
uz Apdrosinato, bet vina naves gadijuma — uz labuma guvéju vai mantinieku,
ja labuma guvéjs apdrosinasanas liguma nav noradits.

7.13. Apdros$ing$anas gadijumu var pieteikt elektroniski Apdro$inataja ma-
jas lapd www.compensa.lv vai nositit uz e-pastu: veseliba@compensa.lv.
Pieteikumu apdros$ind$anas atlidzibas sanems$anai un citus apdro§ing$anas
gadijumu apstiprino$os dokumentus var iesniegt ari klatiené Apdrosinataja
biroja.

7.14. Apdro$inatajam ir tiesibas iesniegt stdzibu Apdro$inatajam par atlidzi-
bu lietd pienemto l[émumu 30 (trisdesmit) dienu laikd no Iémuma sanemsa-
nas dienas.
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8. Apdro$indjuma néméja un/vai Apdrodinata
pienakumu nepildiS§anas sekas

8.1. Ja Apdrosingjuma néméja un/vai Apdrosinata jebkada darbiba vai bez-
darbiba ir bijusi vai bls par iemeslu Apdros$inatgja maldina$anai, apdro-
SinaSanas ligums tiks atzits par spékda neeso$u no td noslég$anas dienas,
iznemot, ja likums “Par apdro§ina$anas ligumu” to aizliedz gadijuma, kad
maldina$ana pielauta vieglas neuzmanibas rezultatd. lemaksato apdrosing-
Sanas prémiju Apdro§inatdjs neatmaksa.

8.2. Apdros$inatdjs, péc saviem ieskatiem, var atteikties izmaksat apdrosing-
Sanas atlidzibu vai samazinat atlidzibas izmaksu par 50 (piecdesmit) %, ja
Apdrosingjuma néméjs un/vai Apdrosinatais nav izpildijis vai ir izpildijis dal&ji
kadu no apdrosindsanas liguma noteiktajam prasibam, ka ari, ja Apdrosi-
ndjuma némeéjs un/vai Apdrosinatais ir parkapis jebkada Latvijas Republika
spéka eso$a normativa akta prasibas, kuras ir attiecinGmas uz konkréto ap-
drosinaSanas gadijumu. Iznémums ir, ja §adda apdrosind$anas liguma notei-
kumu prasibu neizpilde notikusi vieglas neuzmanibas rezultata — $ada gadi-
juma Apdrosinatajs rikojas saskand ar likuma “Par apdro§ina$anas ligumu”
normu noteikumiem.

8.3. Gadijuma, ja Apdrodindjuma néméjs vai Apdrosinatais savas darbibas
vai bezdarbibas rezultata ir negativi ietekméjis Apdrosinatdja jebkuru tiesibu
izlietojumu, tad Apdrosinatajam ir tiesibas samazinat apdrosinG$anas atli-
dzibu par 50 (piecdesmit)% vai atteikt apdrosinasanas atlidzibas izmaksu
pilniba.

8.4. Apdros$inatdjs apdrosina$anas atlidzibu neizmaksa, ja apdro$inagta riska
iestd8anos ir izraisijis Apdro$indjuma néméja, Apdros§inata, labuma guvéja
launs noltks vai rupja neuzmaniba. lemaksato apdrosinGSanas prémiju Ap-
drosinatdjs neatmaksa.

9. Apdrosinatdja pienakumi un tiesibas

9.1. Apdrosinataja pienakumi:

9.1.1. Apdrosinasanas liguma noslégsanas gadijuma, izsniegt Apdrosingjuma
néméjam to dokumentu kopumu, kas ir liguma neatnemama sastévdala —
apdro$inasanas polisi, apdrosind$anas polises pielikumus, apdrosing$anas
programmu aprakstus.

9.1.2. Saskana ar noslégto apdrosinasanas ligumu, iestGjoties apdrosinasa-
nas gadijumam, veikt apdros$indSanas atlidzibas izmaksu Apdrosinatajam
vai labuma guvéjam, saskana ar apdros$ind$anas ligumu.

9.1.3. Nodrosinat atbilstoso kritisko saslim$anu apdrosinasanas noteikumu
pieejamibu Apdrosinataja majas lapd www.compensa.lv.

9.2. Apdrosinataja tiesibas:

9.2.1. Pieprasit katrai fiziskai personai individuali aizpildit veselibas deklara-
ciju, pirms apdros$ind$anas piedavdjuma sagatavosanas, un noteikt papildu
mediciniskos izmekl&jumu veik§anu Apdro$inataja noraditaja medicinas ies-
tade, lai izvértétu risku un noteiktu apdrosind$anas prémijas.

9.2.2. Parliecinaties par iesniegto zinu patiesumu, apdrodind$anas gadijuma
iesta$anos un apdro$ind$anas atlidzibas izmaksasanas pamatotibu, iepa-
zistoties ar medicinisko dokumentdaciju, kas atrodas arstniecibas iestazu un
arstniecibas personu riciba, un/vai neskaidribu gadijuma vérsties pie Apdro-
§inataja izvéléta neatkariga sertificéta arsta eksperta Apdrosinata veselibas
stavokla un/vai apdrogind3anas gadijuma iestd$anas pamatotibas parbau-
dei.

9.2.3. Pirms [émuma pienemsanas atlidzibu lietd, pieprasit iesniegt doku-
mentus, kas apliecina apdrosing$anas gadijuma iestasanos.

9.2.4. Atteikt izmaksat vai samazinat apdrosindsanas atlidzibu atbilstosi Sajos
noteikumos un Latvijas Republikas normativajos aktos noteiktajai kartibai.
9.2.5. Apstradat Apdrosingjuma néméja, Apdrosinatd un labuma guvéja da-
tus, tai skaita sensitivos datus. Datu apstrade tiek veikta saskand ar Fizisko
personu datu aizsardzibas likumu. Apdrosinatdjs nodrosina personu datu
drosu glabasanu.

9.2.6. Pienemto |émumu apdros$ind$anas atlidzibu lietd nosdtit elektroniski
Apdrosinatajam, izmantojot Apdro§inata noraditos kontaktus.

10. Apdrosinasanas atlidzibas izmaksas kartiba

10.1. Apdrosingjuma néméjs un/vai Apdrosinatais, labuma guvéjs vai man-
tinieks iesniedz Apdro$inatajam rakstisku iesniegumu par apdrosinata riska
iestaSanos.

10.2. Apdro$inatajs 30 (trisdesmit) dienu laikd izvérté visu sanemto doku-
mentdciju, un pienem [émumu vai apdro$inata riska iesta$anas gadijums ir
apdro$inasanas gadijums:
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10.2.1. ja tiek konstatéts apdros$ina$anas gadijums un puses ir vienojusds par
apdrosinasanas atlidzibas apméru, tad:

10.2.1.1. Apdrosinatdjs pienem [émumu par apdrosindsanas atlidzibas
izmaksu;

10.2.1.2. Apdro$inatajs izmaksa apdrosinadanas atlidzibu 5 (piecu) darba
dienu laikd péc Iemuma pienemsanas;

10.2.1.3. ja puses par to savstarpéji vienojas, tad apdro$indSanas atli-
dzibas izmaksas kartiba var tikt noforméta rakstiski, sastddot un abam
pusém parakstot zaud&umu noregulé$anas protokolu.

10.2.2. ja tiek konstatéts apdrosindsanas gadijums, bet puses nav vienojusas
par apdrosinasanas atlidzibas apméru:

10.2.2.1. Apdrosinatajam ir tiesibas pieprasit papildu dokumentus apdro-
§inasanas atlidzibas apméra noteikanai;

10.2.2.2. Apdrosinatajam ir tiesibas vienpersoniski izlemt un pieaicinat
arstu ekspertu apdro$ind$anas atlidzibas apméra noteikdanai. Arsta ek-
sperta slédziens bis saisto§s gan Apdro$ingjuma néméjam, gan Apdro-
Sinatajam;

10.2.2.3. izvért&jot arsta eksperta atzinumu, Apdrosinatdjs pienem Iému-
mu par apdro$ind$anas atlidzibas apméru un citiem stridigajiem jauta-
jumiem;

10.2.2.4. Apdro$inatdjs izmaksa apdrosinG$anas atlidzibu 5 (piecu) dar-
ba dienu laikd péc parakstitd zaud&jumu noregulé$anas protokola sa-
nemsanas.

10.2.3. ja apdrosinasanas gadijums netiek konstatéts:

10.2.3.1. tad Apdrosinatajs pienem Iemumu par atteikumu izmaksat ap-
drosinasanas atlidzibu;
10.2.3.2. par pienemto |[émumu Apdrosinatdjs pazino Apdrosinatajam,
Apdroginata mantiniekam vai labuma guvéjam 5 (piecu) darba dienu lai-
ka péc lémuma pienemsanas.
10.3. Apdros$inatdjs izmaksa apdrosinasSanas atlidzibu Apdrosinatajam, ap-
dro$inatd mantiniekam vai labuma guvéjam tikai par tddu apdrosinadanas
gadijumu, kas pieradits ar attiecigiem dokumentiem.

10.4. Apdrosina$anas perioda laika Apdro$indtajam tiek izmaksata tikai 1
(viena) apdro§inadsanas atlidziba.

10.5. Gadijuma, ja Apdros$inGjuma némé&jam - fiziskai personai — apdros§ina-
Sanas prémijai piemérots dalitais maksajums, tad no izmaksajamas apdrosi-
nasanas atlidzibas Apdrosinatdjam ir tiesibas ieturét starpibu starp samak-
sdto un pilno apdros§inad$anas prémiju.

10.6. Gadijuma, ja objektivu iemeslu dé| Apdroginatajam, nav iesp&jams ie-
vérot ieprieks noteikto terminu, tad termins tiek pagarinats lidz seSiem méne-
Siem, par to informéjot Atlidzibu sanéméju.

11. Domstarpibu atrisind$anas kartiba
un konfidencialitate

11.1. Jebkuras domstarpibas tiks risinatas parrunu cela.

11.2. Ja domstarpibas radusas, pamatojoties uz to, ka kads jautajums netiek
reguléts apdrosinasanas noteikumos, tad §i jautdjuma atrising$anai puses
pieméros Latvijas Republikas likumus, tai skaitd Likumu “Par apdro$inadanas
ligumu” un “Patérétaju tiesibu aizsardzibas likumu”.

11.3. Ja pusém neizdosies atrisinat domstarpibas parrunu celd, tad lieta tiks
nodota izskatiSanai Latvijas Republikas tiesa saskana ar Latvijas Republikas
likumiem.

11.4. ApdrosinaSanas liguma dalijums punktos, apak$punktos un to nosauku-
mos neietekmé teksta juridisko skaidrojumu.

11.5. Ja vien likums nenosaka citadi, Apdrosinatajs, Apdrosinatais un Apdro-
§inGjuma néméjs apnemas bez rakstiskas piekriSanas neizpaust tre$ajam
pusém informdciju, kura kluvusi zindma apdro$indsanas liguma darbibas
perioda laikd, vai péc darbibas beigam. Konfidencialitate ievérojama neiero-
beZotu laika periodu neatkarigi no §i liguma spékd esamibas. Par konfidenci-
aGlu informaciju nav uzskatama tada informacija, kas ir publiski pieejama un
par tadu nav kluvusi, parkapjot likumu vai liguma saistibas.

12. Visparéjie iznémumi

12.1. Apdrosinataja atbildiba izmaksat apdrosinasanas atlidzibu par apdro-
§inGdSanas gadijumu neiestdjas taja gadijuma, ja zaud&umi radusies izné-
mumu rezultdtd, kas paredzéti Latvijas Republikas normativajos aktos vai
apdrosina$anas liguma.
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12.2. Apdrosinatajs neizmaksa apdroding$anas atlidzibu, ja:

12.2.1. nav ievéroti apdrosind$anas noteikumos un programma noraditie no-
sacijumi un instrukcijas;

12.2.2. nav diagnosticéta apdros$inG$anas programma noteikta kritiska sa-
slim$ana atbilstosi noteiktajiem kritérijiem;

12.2.3. Apdrosinatais maldindjis Apdrosindatdju, sniedzot nepatiesas zinas
par savu veselibas stavokli;

12.2.4. célonis saslim$anai ir:
12.2.4.1. alkohola vai jebkuru narkotisko vai citu toksisko vielu lietoSanas
rezultats;
12.2.4.2. Apdrosinata tisi sev nodariti ievainojumi, pa$ndviba vai tas mé-
gindjums;
12.2.4.3. apdrosinata prettiesiska riciba, soda izcie$ana brivibas atnem-
Sanas iestade;
12.2.44. medikamentu un lidzigu preparatu lietodana vai Apdro§inata da-
liba zGlu izm&gindjumos;
12.2.4.5. cilvéka imindeficita viruss (HIV), iznemot iegltu asins parlie-
$anas rezultatd, vai iegdtais imandeficita sindroms (AIDS) un jebkuri to
atvasindjumi vai citas slimibas péc inficésanas ar HIV;
12.2.4.6. psihiski vai garigi trauc&jumi, kuru sekas ir trieka, krampji, epi-
lepsijas vai citas spazmatiskas Iekmes;
12.2.4.7. ilgstosas hroniskas slimibas rezultats;
12.2.4.8. apdrodinasanas programma diagnosticétd saslim$ana/stadija
ir noradita ka iznémums (nav apdro§inasanas gadijums).
12.2.5. ir visparigie iznémumi:
12.2.5.1. terorisms — terora akti vai to rezultats, neatkarigi no jebkadiem
citiem céloniem, kas sagadiSands dé| vai ka citadi ir veicingjusi zaudéju-
mus, bojdjumus vai izdevumu ra$anos; & nosacijuma konteksta ar tero-
rismu saprotama vardarbiba vai bistama darbiba, kas apdraud cilveka
dzivibu, materialu vai nematerialu ipasumu vai infrastruktdru, ar noltku
ietekmét jebkuru valdibu vai turét sabiedribu vai kadu tas dalu bailu vara;
12.2.5.2. kar$, militars iebrukums, pilsonu kars, sacel$ands, revoltcija,
dumpis, militaras vai citddas varas uzurpacijas gadijuma;
12.2.5.3. globdlas dabas katastrofas un dabas stihijas.
12.2.6. individudla apdro$ina$anas liguma gadijumd kritiskas saslim$anas
gadijums iestdjas nogaididanas perioda laikd péc apdrodinasanas liguma
spéka stasands datumas;
12.2.7. grupas liguma darbibas laikd, tiek pievienots papildu Apdrosinatais
un tam kritiskas saslim$anas gadijums iestdjas nogaidiSanas perioda laika;
12.2.8. Apdrosinatais nomirst izdzivo§anas perioda laikd, péc kritiskas sa-
slim$anas gadijuma diagnosticé$anas;
12.2.9. netiek ievéroti arsta dotie noradijumi;
12.2.10. Apdrosinatajam bérnam kritiskas saslim$anas gadijums iestdjas tisu
vai neti$u darbibu rezultata, ko izraisijusi vecaki, aizbildni vai polisé noradi-
tais Apdrosingjuma némgjs, labuma guvéjs;
12.2.11. Apdro$inatais ir sanémis medicinisku konsultaciju un/vai arstédanu,
vai ari zingjis par diagnosticéto kritisko saslim$anu pirms apdrodina$anas
perioda sdkuma datuma.

13. Kritiskas saslim§anas programma

13.1. Apdrosina$anas programmu veido apdro$ind$anas programma ietvertie
apdrosinatie riski — kritiskas saslim8anas, kuras tiek diagnosticétas Latvijas
Republikas veselibas apripes iestézu, uznémumu, praksu un sertifikdcijas
registrd un/vai Latvijas Republikas Uznémumu registra Komercregistra regis-
trétas arstniecibas iestades.

14. Dokumenti, kas nepiecieSami
apdrosindsanas atlidzibas izmaksai

14.1. Lai izvértétu un konstatétu, vai ir iestgjies apdrosina$anas gadijums, at-

lidzibas sanémé&jam jaiesniedz:

14.1.1. Apdrosinatdja noteiktas formas pieteikums par apdrosinata riska ie-

staSanos www.compensa.lv;

14.1.2. pases vai cita personibu apliecino$a dokumenta kopija;

14.1.3. dokumenti par konkréta apdrosinata riska iestaSanas gadijumu,
noraditi programmu aprakstos atbilstodajam riskam;
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14.1.4. dokumenti, kas apstiprina un pierdda Apdro§inata dzivé pirmo sakot-
néjo pozitivo diagnozi, un galigo pozitivo diagnozi saslim$anai ar kadu no
kritiskajam saslim8§anam, ko apstipringjis arsts, kur§ noradits programmu
aprakstos diagnosticétajai saslim$anai;

14.1.5. Apdros$inata slimibas véstures noraksts un rakstisks slédziens, kuru
izsniegusi arstu ekspertizes komisija, kurd noradita preciza diagnoze un gali-
gas diagnozes noteik§anas datums;

14.1.6. Apdros§inatd mirSanas apliecibas kopiju (apdros$inatd ndves gadiju-
ma);

14.1.7. zvérinata notdra vai tiesas I@mums par mantojuma tiesibu sadali (ap-
dro$inGta naves gadijuma);

14.1.8. izzina par uzturé$anos staciondrd, kurd noradita preciza diagnoze un
stacion&$anas ilgums;

14.1.9. péc Apdrosinatdja pieprasijuma papildu dokumenti, kas pierdda ap-
drosinad$anas gadijuma iesta$anos;

14.1.10. arsta eksperta slédziens, péc Apdrosinataja pieprasijuma;

14.1.11. mirusa sekciju, péc Apdrodinataja pieprasijuma (apmaksu par izdevu-
miem sedz Apdro$inatdjs).

15. Noteikumos lietotie termini

15.1. Apdrosinasanas objekts — personas dziviba vai veseliba.

15.2. Apdrosindjuma summa — apdrodindsanas liguma noteiktd naudas
summa, kas iestdjoties apdro§ina$anas gadijumam, apdrosinG$anas perio-
da laikd, tiek izmaksata atbilstosi apdrosinatajam riskam.

15.3. Apdrosinasanas prémija — apdrosinasanas polisé noteiktais maksa-
jums par apdro§inasanu.

15.4. Pieteikums apdrosinasanai — Apdrodinatdja noteiktas formas un sa-
tura dokuments, kuru Apdro$ingjuma néméjs un/vai Apdrosinatais aizpilda
un iesniedz Apdro$inatgjam, lai informé&tu par apdrosind$anas objektu, ta
stavokli, ka ari citiem faktiem un apstakliem.

15.5. Apdrosinasanas pieddavajums - piedavdjums, kuru Apdro8inatdjs
sagatavo pirms apdros$inds$anas liguma noslégsanas, lai informétu Apdro-
$indjuma néméju par apdrodinasanas liguma noteikumiem un/vai izmainam
tajos.

15.6. Apdrosinatais risks — apdroginGsanas liguma paredzétais no Apdro-
§inata gribas neatkarigs notikums, kura iesta$anads iespéjama nakotné. Ap-
drosina8anas ligums ir spéka tikai attieciba uz tiem apdrodinatajiem riskiem,
kuri noraditi attiecigaja apdrosinasanas polisé.

15.7. Apdros$inasanas gadijums — ar apdrosinato risku célonsakarigi saistits
péksns un iepriek§ neparedzams, no Apdrosindjuma néméja vai Apdrosinata
gribas neatkarigs notikums, kuram iestdjoties, paredzéta apdrosina$anas
atlidzibas izmaksa saskand ar apdrosindsanas liguma atrundto.
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15.8. Apdrosinasanas gadijuma datums — kad Apdrosinatajam tiek diag-
nosticéta pirma, pozitiva slimibas diagnoze, ko péc papildu izmekléSanas
veik§anas izdzivo$anas perioda laikd ka pozitivo, galigo diagnozi apstiprina
attiecigie katrd apdrosing$anas gadijuma nepiecieSamie, apdrosina$anas
noteikumos miné&tie dokumenti.

15.9. Sakotnéja slimibas diagnoze — pozitiva kritiskas slimibas diagnoze
apdro$inatajam riskam, kuram nepiecieSams galigas diagnozes apstiprina-
jums.

15.10. Galiga slimibas diagnoze — sdkotnéjas diagnozes apstipringjums,
kas ir pieradits ar laboratoriskiem un instrumentaliem izmekl&jumiem, atbil-
sto$i apdro$inata riska konstaté$anai noteiktajos nosacijumos.

15.11. Izdzivo$anas periods — 30 (trisdesmit) dienu periods, sdkot no ap-
drosinasanas gadijuma datuma, kura laikd apdrosindtajam jabat dzivam.
Ja ApdrosinGtais nomirst izdzivoSanas perioda laikd, tad apdro$ing$anas
atlidziba netiek izmaksata.

15.12. Nogaidi$anas periods — pirmas 90 (devindesmit) dienas, sakot no ap-
droina8anas liguma spéka sta$anas datuma, kad apdrodinasanas atlidziba
netiek izmaksata, ja $aja laika periodd Apdrosinatais sanémis pozitivu sakot-
néjo vai galigo diagnozi saslim$anai ar kadu no kritiskam slimibam. Miné&tais
nogaidi$anas perioda nosacijums nav spékd, ja apdrosinasanas ligums bez
partraukuma tiek pagarinats uz ndkamo apdro$inG$anas periodu, un netiek
mainiti apdro§ina$anas liguma nosacijumi.

15.13. Apdros$inasanas atlidziba - apdro$inGjuma summa, kas izmaksa-
jama par apdrosing$anas gadijumu atbilstosi apdrosindsanas ligumam.
Diagnosticétas kritiskas slimibas gadijuma apdros$ing$anas atlidziba izmak-
sdjama tikai vienu reizi apdrosinG$anas perioda laikd, un péc apdrosinasa-
nas atlidzibas izmaksa$anas apdrosindsanas ligums attiecibd uz konkréto
apdrosindto tiek izbeigts.

15.14. Atlidzibas sanéméjs — apdro$inatd riska iestaSands gadijuma atli-
dzibas sanéméjs ir apdrosinatais, bet naves iestaSands gadijuma atlidzibas
sanéméjs ir labuma guvéjs vai apdrosinatd mantinieki, ievérojot Latvijas
Republikas normativajos aktos noteiktds procediras mantojuma sadalei, ja
labuma guvéjs apdrosindsanas polisé nav noradits.

15.15. Labuma guveéjs — persona, kurai ir tiesibas sanemt apdro§ing$anas
atlidzibu Apdros$inata ndves gadijuma saskand ar apdrosindsanas liguma
nosacijumiem un ievérojot Latvijas Republikas normativajos aktos noteiktas
proce-diras $adiem gadijumiem, ar nosacijumu, ka apdro$inatd naves ga-
dijums iestdjies péc izdzivo§anas perioda.

15.16. Bérna apgddnieks — vecaki vai aizbildni, kuriem Apdrosinatais bérns
ir apgadiba atbilstosi Latvijas Republikas normativo aktu prasibam.

15.17. Arsts eksperts — arsts, kur§ nosaka Apdro$inatajam galigo slimibas
diagnozi.

Veselibas apdrosinasana paredz apmaksat apdrosinatajam persondm vinu neparedzétos izdevumus, sanemot arstniecibas pa-
kalpojumus. Apdrosinatdjs apdrosinasanas atlidzibu izmaksa atbilstosi apdrosindSanas polisé noteiktai apdrosind$anas program-
mai, neparsniedzot apdrogind$anas polisé noradito apdro§indjuma summu un/vai apdrodina$anas limitu.

Kritisko saslim$anu apdrosinasana ir personas apdro$ind$anas veids, kas paredz vienreizéju apdrosind$anas liguma atrundtds
apdro$indjuma summas izmaksu apdro$inatajai personai, gadijumos, kad apdros$ind$anas liguma periodd apdrosinatajai perso-
nai tiek diagnosticéta kada no apdrosindsanas liguma ieklautajam kritiskajam saslim§andm un ir pagdjis apdrosinasanas liguma
paredzétais gaidiSanas periods, lai apdrosindtd persona izmaksato apdrosinasanas atlidzibu varétu izmantot kritiskas slimibas
arstésanai vai ikdienas tériniem.

Nelaimes gadijumu apdrosinasana paredz izmaksat kompensdaciju, ja apdro$inata persona iepriek$ neparedzétu, aréju apstak-
|u iedarbibas rezultata ieglst traumu vai kermena fizisku bojajumu. Atlidzibas apmeérs tiek noteikts atbilstosi polisé ieklautiem ris-
kiem un atlidzibu aprékinu tabulam.

Dzivibas apdrosindsana ir apdrosinasanas veids — dzivibas apdrosinas$ana ar iesp&jamu uzkrdjuma veido$anu, kad veicot re-
gularus maksajumus, iesp&jams veidot uzkrajumu savas ndkotnes finansialai nodrosindsanai, vienlaikus nodro§inot materialu aiz-
sardzibu savai gimenei personas naves gadijuma.
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Alcheimera slimiba

- izraisa neatgriezeniskus simptomus

Alcheimera slimibas precizai diagnozei ja-
bat neirologa, psihiatra vai geriatra apstip-
rinatai.

Ir jabat pastavigam kliniskam spéju zudu-
mam veikt visas §is darbibas:

« atceréties;

* domat, spriest;

« uztvert, saprast, izteikt un istenot idejas.
Apdrosinasanas gadijums nav:

« cita veida demence.

Parkinsona slimiba
Léni progreséjosa smadzenu slimiba,
izraisa neatgriezeniskus simptomus

Parkinsona slimibas precizai diagnozei ja-
bt neirologa apstiprinatai.

Ir jabat pastavigiem kliniskiem motorikas
funkcijas trauc&jumiem un ar tiem saistitai
tricei, muskulu stingumam un ortostatiska-
jai nestabilitatei.

Apdrosinasanas gadijums nav:

« citi Parkinsona sindromi.

Poliomielits

— jeb bérnu trieka ir akata infekciju slimiba,
ko izraisa enterovirusi, kas boja nervu sisté-
mu, it ipasi muguras smadzenu peléko vie-
lu; izraisa neatgriezeniskus simptomus
Poliomielits ir aklta virusu infekcijas
slimiba paralitiska forma.

Ir ari jabat laboratoriskam analizém, kas
apstiprina, ka polioviruss ir identificéts ka
izraisitdjs.
Apdrosinasanas gadijums nav:
* poliomielita meningeala
un neparalitiskd forma;
+ ja nav veikta vakcinacija atbilstosi vakci-
ndcijas kalendaram.

Terminalas saslimsanas

— izraisa neatgriezeniskus simptomus

Arstgjosais arsts noteicis konkrétu slimibas
diagnozi, kas atbilst Siem abiem nosaciju-
miem:

« slimibai vai nu nav zindms nekads izarste-
Sanas lidzeklis, vai ta ir progreséjusi lidz
stavoklim, kur to vairs nevar izarstét; un

« k& uzskata arstu konsilija Iemums, slimiba
novedis lidz navei 12 ménesu laika.

Apdrosinasanas gadijums nav:

Segums attieciba uz nedrstéjamam slimi-
bdm nav pieejams apdro$indsanas prog-
rammam, kas isakas par diviem gadiem.
Atlidzibas pieteikumu saistibd ar neadrsté-
jamu slimibu nevar iesniegt péc personas,
kura ir apdro$ingjusi dzivibu, naves, vai
12 ménesu laika tiesi pirms polises derigu-
ma termina beigam.

Kritisko saslim$anu apdrosinatie riski

A programma

— o
Vezis
Iznemot mazak progreséjosus gadijumus
Jebkurs$ laundabigs audzéjs, pozitivi diag-
nosticéts ar histologisku apstipringjumu un
ko raksturo nekontroléta |aundabigo $nu
augsana un izplatidands audos.
Diagnozei jabit onkologa apstiprinatai, un
diagnoze japamato ar noteiktu histologisko
analizi.

Termins “laundabigs audzgjs” ietver leiké-
miju, sarkomu un limfomu, iznemot adas
limfomu (limfoma tikai uz adas).

Apdrosinasanas gadijums nav:

« visi véZa veidi, kuri ir histologiski klasificéti
ka jebkuri no $adiem:

- pirmsvéza stadija;

- pirma véza stadija;

- neinvazivs;

- Vézis in situ;

- vézis, kuram ir vai nu laundabiga au-
dzéja robezlinija vai

- zems laundabigais potencials.

« visi prostatas audzgji, ja vien tie nav his-
tologiski klasificéti ka tadi, kuriem péc
Glisona skalas rezultats ir lielaks par 6, vai
kuri ir progresgjusi lidz vismaz kliniskajai
TNM klasifikacijai T2NOMO;

* laundabigd melanoma, ja vien ta nav
histologiski klasificéta ka tada, kas radi-
jusi invaziju arpus epidermas (aréja adas
slana);

« jebkuri citi ddas vézi (ieskaitot adas lim-
fomas), ja vien tas nav histologiski klasi-
ficétas ka tadas, kas izraisijusas invaziju
limfmezglos vai izplatijusas attalinatos
orgdnos.

Krona slimiba

Hroniska nespecifiska autoimina

un recidivéjo$a zarnu slimiba

Krona slimiba var bojat ikvienu zarnu trakta
dalu — zarnas veidojas ¢&ilas, kas rada lielu
iekaisumu un tasku. Krona slimibas gadi-
juma var tikt bojata gan resnd zarna, gan
tieva zarna, gan ari abas zarnas vai ari var
tikt skarts viss gremoSanas trakts.

Diagnozei jabit gastroenterologa noteiktai
— zemas pakdpes prostatas véza diagnoze
gadijuma, kad vézis ir lokalizéts, un Krona
slimiba, kas tikusi arstéta ar zarnu opera-
ciju, nav izplatijusies arpus prostatas dzie-
dzera.

Krona slimibas gadijuma dazreiz ir nepie-
cie§ama zarnu rezekcija (operdcija, lai iz-
nemtu dalu zarnas).

Krona slimiba — kirurgiski arstéta. Precizo
diagnozi, ar fistulu veido$anos un zarnu sa-
Saurindjuma diagnozi jaapstiprina arstam
gastroenteologam.
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Ir ari jabat bijus$iem divam vai vairakam
zarnu segmentu rezekcijom katrai sava
gadijuma. Ir jabat ari pieradijumiem par
pastdvigu iekaisumu ar simptomiem, kas
turpinds, neskatoties uz optimalu terapiju
ar diétas ierobezojumiem, medikamentu lie-
toSanu un kirurgisko iejauk$anos.

C hepatits

Akdta vai hroniska virusa izraisita infekcija
Hroniska C hepatita diagnozei jabat ap-
stiprinatai izmantojot rekombinanta imanb-
lotanalizi (RIBA). 4—6 ménesu laika ir javeic
vismaz divi HCV RNS testi, lai tiktu uzstadita
galiga diagnoze par virusa klatbatni asinis.
Apdrosinasanas gadijums nav:
« alkohola vai medikamentu izraisits he-
patits.

) — — (1]
Aplastiska anémija
ar neatgriezenisku kaulu smadzenu
mazspéju
Aplastiskds anémijas diagnozei jabat arsta
hematologa noteiktai. Ir jabat pastavigai
kaulu smadzenu mazspéjai ar anémiju, ne-
itropéniju un trombocitopéniju.

Koma

— izraisa neatgriezeniskus simptomus

Koma ir pédgjais smadzenu funkciju stavok-

lis — bezsamana bez jebkadas reakcijas uz

aréjiem kairinatajiem vai iek§éjam vajadzi-

bam, kas:

*rada nepiecieSamibu izmantot dzivibas
nodro§indsanas sistému vismaz 96 stun-
das; un

*noved pie neatgriezeniska neirologiska
deficita ar pastavigiem kliniskiem simp-
tomiem.

Péc Glasgow komas skalas (GKS) tiek no-

teikts komas dzilums ar punktiem, vértgjot

tris parametrus — acu reakciju (A), verbalo

(balss) reakciju (V) un motoro (kustibu) re-

akeiju (M).

Lai izvértétu komas dzilumu péc Glasgow

skalas, summeé visus raditgjus: A + M +V

Glasgow skalas interpretacija:

Q =8koma;

O 9-12 vid&ji smagas pakapes bojajums;
0 =13 - viegls traumatisks bojajums.

xe =«

Apdros$inasanas gadijums nav:
« sekundara koma alkohola vai narkotiku
lietoSanas dél;

* ja péc Glasgow skalas vértéto parametru
kopsumma ir 2 9
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o
Laimas
L] -

slimiba

— izraisa nervu sistémas traucéjumus
Sadam stavoklim jabat arsta—specialis-
ta dokumentétam vismaz 3 (tris) ménedu
garuma. Laimas boreliozes diagnoze tiek
noteikta péc kliniskam pazimém, ka ari la-
boratoriski veicot asins un/vai spinala kid-
ruma analizi.

Apdrosinatajam jaiesniedz analizu rezultati,
kas apstiprina infekcijas (Borrelia burgdor-
feri) klatbatni asinis.

Apdrosinasanas gadijums nav:

+ saslim$ana pirmaja stadija, kad Laimas
borelioze — antivielu raditaji IgM, IgG ir:

IgG IigM
Neg Neg

Neg vai peléka Poz
zond

HIV infekcija

legdta asins parlieanas, fiziskas
vardarbibas vai negadijuma darba
rezultata

Inficé8ands ar cilvéka imindeficita virusu,

ko izraisijusi:

« asins parlieSana, kas veikta arstéSanas
gaitd;

« fizisks uzbrukums; vai

* negadijums darba piendkumu veik§anas

gaita;

péc polises sakuma datuma, ja tiek izpilditi

visi turpmak uzskaititie nosacijumi:

« nelaimes gadijumam jabat pazinotam
attiecigajam iestaddém un izmeklétam
saskand ar noteiktajam procediram;

« ja HIV infekcija ir iegtta fiziskas
vardarbibas rezultata vai negadijuma
darba laika, veicot parastos darba
piendkumus, zinojums par negadijumu
ir japapildina ar negativu HIV antivielu
testu, kas veikts 5 dienu laika péc
negadijuma;

* ndkamo 12 ménesu laika ir javeic vél viens
HIV tests, kas apstiprina HIV vai virusa
antivielu klatbatni;

» negadijumam, kas izraisijis infekciju, ir
jabut notikusam Eiropas Savieniba.

Apdrosinasanas gadijums nav:

« HIV infekcija, kas iegtta jebkada cita
veidd, tostarp seksudlu darbibu vai
narkotiku lietoSanas rezultata.

Kritisko saslim$anu apdrosinatie riski

B programma

Bakterialais
meningits

— infekciju slimiba izraisa neatgriezeniskus
simptomus

Bakteridlais meningits - meningokoka
B tipa infekcija galvas smadzenés un tas
aptverosajos apvalkos.

Diagnosticéts bakteriglais meningits, kas
izraisa pastdvigu neirologisku deficitu ar
pastavigiem kliniskajiem simptomiem. Sli-
mibai jabit diagnosticétai ar laboratoris-
kiem izmekl&jumiem no muguras smadzenu
Skidruma.

Apdrosinasanas gadijums nav:

* visi paré&jie meningita veidi, iznemot tos,
ko izraisa baktériju infekcija;

* ja nav veikta vakcindcija atbilstosi
vakcinacijas kalendaram.

° L] -
Vilsona slimiba
— izraisa neatgriezeniskus simptomus
Vilsona slimiba ir genétiska — izraisa par-
meérigu vara uzkrasanos aknds un smadze-
nés, ka ari nierés, radzené un citos organos,
ka rezultatd rodas hepatits, psihiatriski vai
neirologiski simptomi. Slimibai jabat diag-
nosticétai ar laboratoriskiem izmeklgju-
miem.

Aknu mazspéja

— ir pédéja dazadu aknu slimibu stadija,
kad aknas neveic vienu vai vairdkas savas
funkcijas

Aknu mazspéja noved pie visdm
uzskaititajdm pazimém:

* ascits;

« aknu encefalopatija;

+ aknu dzeltend atrofija vai distrofija;

Nozimigdkie fermenti aknu bojajumu vai
patologijas noteik§ana, kurus testos tiek
parbauditi ir GGT, ASAT, ALAT un ANR.

ASAT vertiba ir jablt no zemakas par nor-

mu lidz 4-5 reizes augstakai par ANR. ASAT

aktivitate ir lielaka neka ALAT. GGT ir 5-10

reizes vairak salidzingjuma ar ANR.

Apdrosindasanas gadijums nav:

+ sekundadra aknu slimiba, kas rodas
alkohola vai narkotiku lieto§anas
rezultata.
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Hroniska

nieru mazspéja
Hroniskas nieru slimibas sekas,
kad nepiecie$ama dialize

Hroniska nieru mazspgja (HNM) ir nieru
funkciju samazind$ands lidz pat to pilnigai
izsik§anai. HNM pamata ir nieru fiziologis-
ku procesu traucé&jumi, kas ir nieru slimibu
beigu stadija, ka rezultata ir nepiecieSama
reguldra dialize.

Kliniski HNM izpauzas tad, ja darbojas ma-
zak par 30 % nefronu, bet terminala stadija
iestdjas tad, ja darbojas mazak par 10%
nefronu.
HNM stadijas (galvenais raditajs —
glomerularas filtracijas atrums — GFA):
« Pilna kompenséacija — GFA samazinds
lidz ap 50-70 ml/min.
(N — 105-125 ml/min.). Veseli nefroni
strada ar parslodzi un hipertrofgjas;
« Kompenséta aizture — GFA mazinas
lidz 25—-30 ml/min.
Asinis palielinas kreatinina
un urinvielas daudzums;
« Dekompenséta aizture — GFA ir mazdks
par 20-25 ml/min.
Paradas urémijas kliniskie simptomi;
« Terminala stadija — GFA ir tikai
5-10 ml/min. Mazings urina daudzums.
Spilgti izteikti visi urémijas simptomi.
Apdros$inasanas gadijums nav:
* pilnas kompensadcijas un kompensétas
aiztures stadijas.

Organu transplantacija
Pacientam tiek veikta kaulu smadzenu
vai pilnigu sirds, nieru, plausu, aizkunga
dziedzera, aknu vai aknu daivas
transplantdcija.

Apdrosinasanas gadijums nav:

* jebkuru citu orgdnu, organu dalu, audu
vai $tnu transplantdcija;

+ organu donori;
« autotransplantadcija;
* singénad transplantacija;

» NEsingéna transplantacija.
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Paralize (ekstremitasu)

Pilniga un neatgriezeniska

Pilnigs un neatgriezenisks muskulu funkci-
jas zudums visam vai jebkurai vienai eks-
tremitatei péc traumas vai slimibas. Diag-
nozei jabat neirologa apstipringtai un do-
kumentétai vismaz 3 (tris) ménesu garuma.

xe =«

Apdrosinasanas gadijums nav:
« Gilena-Baré (Guillain-Barre) sindroms

Insults
- izraisa simptomus, kuri ilgst vismaz
24 stundas

Smadzenu audu ndve nepietiekamas asins
apgddes vai asinsizpliduma galvaskausa
dél, kas noved pie neirologiska deficita ar
pastavigiem kliniskiem simptomiem, kas ilgst
vismaz 24 stundas.

Diagnozei jabut neirologa apstiprinatai
un pieraditai ar tipiskiem kliniskiem simp-
tomiem, k& ari ar tipiskiem pieradijumiem
smadzenu datortomografijas skenésana
vai magnétiskaja kodolrezonansé.

Simptomi, kas tiek ietverti, ir nejutigums,
hiperestézija (paaugstinata jutiba), para-
lize, lokalizéts va@jums, disartrija (gratibas
ar runu), afazija (nespéja runat), disfagija

(apgratinata  risana), redzes traucé&jumi,

gratibas staigat, koordindacijas trikums,

trice, krampyji, letargija, planpratiba, delirijs
un koma.

Apdrosinasanas gadijums nav:

* parejosa isémijas lekme, dazkart déve
par “mini-trieku”, kad kad&@ no smadzenu
asinsvadiem traucéta asinsapgdde, vai
hemoragisks, kad palielinatas asinsvadu
sienu caurlaidibas dé| rodas asinsizpla-
dums (tas simptomi izzad 24 stundu laika);

* smadzenu bojajums péc traumas vai
infekcijas.

1. tipa cukura diabéts
NepiecieSamas pastavigas insulina
injekcijas

1. tipa insulina cukura diabéts, kam nepie-
cieSamas pastdvigas insulina injekcijas un
kurs ir ildzis vismaz 12 ménesus.

Diagnozei jabit endokrinologa apstiprind-
tai un pamatotais ar laboratoriskiem iz-
mekl&jumiem.

xe =«

Apdrosinasanas gadijums nav:

- gestdcijas jeb gratnieu diabéts;

« 2. tipa diabéts (ieskaitot 2. tipa diabétu,
kas tiek arstéts ar insulinu);

« latents autoiminais pieauguso diabéts.

Kritisko saslim$anu apdrosinatie riski

C programma

Miokards infarkts
(sirdslekme)

Noteikta smaguma

Sirds muskula nave nepietiekamas asins

apgades dél, kas ir izraisijusi visas zemak

uzskaititos aktta miokarda infarkta

pazimes:

» Jaunas, raksturigas
elektrokardiografiskas izmainas.

« Biokimisko sirds specifisko markieru,
pieméram, troponina vai enzimu
raksturigs pieaugums.

Diagnozei jabit kardiologa apstiprinatai

un ar pazimém ir precizi jadiagnosticé

akatu miokarda infarktu.

Apdrosinasanas gadijums nav:

« citi akati koronarie sindromi —

stenokardija vai ari kada cita sirds

saslim$ana;

» anamnéze tipiskas sapes kratis, jo ir
testi, ar kuru palidzibu var pieradit, ka ir
notikusi sirdslékme;

» “mémais” miokarda infarkts.

Primara

v o o0
plausu hipertensija
Slimiba, kas skar plaugas un sirdi
Primaras plausu hipertensijas diagnoze — ir
jabat kliniskiem sirdsdarbibas traucéju-
miem, kuru rezultatad neatgriezeniski zad
spéja veikt fiziskas aktivitates. Sirds nepie-
tiekamiba, kas izraisa izteiktu fizisko akti-
vitasu ierobezo$anu, kur piepile, kas ma-
zaka par parasto aktivitasu izraisito, rada
nogurumu, sirdsklauves, elpas trakumu vai
sapes kratis.
Plaus$u hipertensija péc patogenézes
mehdnisma tiek klasificéta 5 grupas:

1. grupa — pulmonala arteriala
hipertensija (PAH);

2. grupa — pulmonala hipertensija
saistiba ar sirds kreisas puses
patologiju;

3. grupa — pulmonala hipertensija
saistiba ar plausu saslim$anam;

4. grupa — pulmonala hipertensija
saistibd ar trombembolijam;

5. grupa - pulmonala hipertensija
saistibd ar dazadiem iemesliem.

Apdrosinasanas gadijums nav:

* plausu hipertensija, kas péc patogenézes
mehanisma tiek klasificéta atbilstosi 3., 4.
vai 5. grupai.
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Aklums

Pastaviga un neatgriezeniska abu acu
redzes zaudésana

Pastavigs un neatgriezenisks redzes zu-
dums tada méra, ka pat tad, ja redze tiek
parbaudita, izmantojot vizudlos lidzeklus,
redzes mérijums ir 6/60 vai mazdk péc
Snellena tabulas labdk redzosajai acij. Re-
dzes zaudg&juma ilgumam secigi jabat vis-
maz 6 méneSu garuma.

Apdrosinasanas gadijums nav:

« islaicigs aklums.

Multipla skleroze

Izkaisita skleroze ir autoimina hroniska
slimiba, kas skar galvas un muguras
smadzenes

Multipla skleroze ir centrdalas nervu sisté-
mas slimiba, kura iznicina nervu $kiedru
mielinu galvas un muguras smadzenés.
Diagnozei jabit neirologa apstiprinatai
Ir jabat multiplas sklerozes izraisitiem kli-
niskiem motorikas vai juSanas funkcijas
traucéjumiem. Slimibai jabat pieraditai ar
tipiskiem demielinizacijas, motords un sen-
soras funkcijas traucg&umu simptomiem,
kas pieraditi vismaz divas dazadas centra-
Ias nervu sistémas vietas, ka ari ar tipiskiem
magnétiskds rezonanses raditdjiem. Lai di-
agnoze apstiprindtos, apdrosindtajom vai
nu jakonstaté neirologiska patologija, kas
pastavéjusi nepdrtraukti vismaz 6 (seSus)
ménesus vai ir jabat vismaz divam kliniski
dokumentétadm epizodém ar vismaz viena
ménesa intervalu, vai ari jabat vismaz vie-
nai kliniski dokumentétai epizodei kopd ar
raksturigdm pazimém muguras smadzenu
skidruma izmeklgjumos, ka ari tipiskiem
smadzenu bojdjumiem magnétiskas rezo-
nanses izmeklgjumos.


http://lv.wikipedia.org/wiki/Asinsvadi
http://lv.wikipedia.org/w/index.php?title=Asinsizpl%C5%ABdums&action=edit&redlink=1
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