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Paralize (ekstremitasu)
Pilniga un neatgriezeniska

Pilnigs un neatgriezenisks muskulu
funkcijas zudums visam vai jebkurai vienai
ekstremitatei péc traumas vai slimibas.
Diagnozei jabut neirologa apstiprinatai
un dokumentétai vismaz 3 (tris) ménesu
garuma.

Apdrosinasanas gadijums nav:

- Gilena-Baré (Guillain-Barre) sindroms

Insults

- izraisa simptomus, kuri ilgst vismaz
24 stundas

Smadzenu audu nave nepietiekamas asins
apgades vai asinsizpliduma galvaskausa
dé|, kas noved pie neirologiska deficita ar
pastavigiem kliniskiem simptomiem, kas ilgst
vismaz 24 stundas.

Diagnozei jabat neirologa apstiprinatai

un pieradttai ar visiem zemak minétajiem
tipiskajiem kliniskiem simptomiem, ka

ariar pieradijumiem attéldiagnostikas
izmekléjumos.

Simptomi, kas tiek ietverti, ir nejutigums,
hiperestézija (paaugstinata jutiba), paralize,
lokalizéts vajums, disartrija (gratibas ar runu),
afazija (nespéja runat), disfagija (apgratinata
risana), redzes traucéjumi, gratibas staigat,
koordinacijas trikums, trice, krampji,
letargija, koma.

Apdrosinasanas gadijums nav:
. Tranzitora is$émiska leékme, mikro insults

- Smadzenu bojajums traumas vai infekcijas
rezultata.

- Atkartots insults Apdrosinata dzives laika.

1. tipa cukura diabéts

Nepieciesamas pastavigas insulina

injekcijas

1. tipa insulina cukura diabéts, kam

nepiecieSamas pastavigas insulina injekcijas

un kur$ irildzis vismaz 12 ménesus.

Diagnozeijabut endokrinologa

apstiprinatai un pamatotais ar

laboratoriskiem izmekléjumiem.

Apdrosinasanas gadijums nav:

- gestacijas jeb grutniecu diabéts;

- 2.tipa diabéts (ieskaitot 2. tipa diabétu,
kas tiek arstéts ar insulinu);

- latents autoimunais pieauguso diabéts.

Kritisko saslimSanu apdrosinatie riski

C programma

Miokards infarkts
(sirdslekme)
Noteikta smaguma

Sirds muskula nave nepietiekamas asins
apgades dél, kas ir izraisijusi visas zemak
uzskaititos aklta miokarda infarkta
pazimes:

- Jaunas, raksturigas elektrokardiografiskas
izmainas.

- Biokimisko sirds specifisko markieru,
pieméram, troponina vai enzimu
raksturigs pieaugums.

Diagnozeijabut kardiologa apstiprinatai un

ar pazimém ir precizi jadiagnosticé akatu

miokarda infarktu.

Apdrosinasanas gadijums nav:

- citi akQti koronarie sindromi - stenokardija
vai art kada cita sirds saslimsana;

- anamnézé tipiskas sapes kratis, jo ir testi,
ar kuru palidzibu var pieradit, ka ir notikusi
sirdslekme;

- “mémais” miokarda infarkts.

Primara

plausu hipertensija

Slimiba, kas skar plausas un sirdi

Primaras plausu hipertensijas diagnoze -

ir jabat kliniskiem sirdsdarbibas
traucéjumiem, kuru rezultata
neatgriezeniski zid spéja veikt fiziskas
aktivitates. Sirds nepietiekamiba, kas izraisa
izteiktu fizisko aktivitasu ierobezoSanu, kur
piepuUle, kas mazaka par parasto aktivitasu
izraisito, rada nogurumu, sirdsklauves, elpas
trdkumu vai sapes kratis.

Plausu hipertensija péc patogenézes
mehanisma tiek klasificéta 5 grupas:

1. grupa-pulmonala arteriala
hipertensija (PAH);

2. grupa - pulmonala hipertensija
saistiba ar sirds kreisas puses
patologiju;

3. grupa - pulmonala hipertensija
saistiba ar plausu saslim$anam;

4. grupa - pulmonala hipertensija
saistiba ar trombembolijam;

5. grupa - pulmonala hipertensija
saistiba ar dazadiem iemesliem.

Apdrosinasanas gadijums nav:

- plausu hipertensija, kas péc patogenézes
mehanisma tiek klasificéta atbilstosi 3., 4.
vai 5. grupai.
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Aklums

Pastaviga un neatgriezeniska abu acu
redzes zaudésana

Pastavigs un neatgriezenisks redzes
zudums tada méra, ka pat tad, ja redze tiek
parbaudita, izmantojot vizualos lidzek|us,
redzes mérijums ir 6/60 vai mazak péc
Snellena tabulas labak redzos$ajai acij.
Redzes zaudéjuma ilgumam secigi jabut
vismaz 6 ménes$u garuma.

Apdrosinasanas gadijums nav:

- Islaicigs aklums.

Multipla skleroze

Izkaisitd skleroze ir autoimdna hroniska
slimiba, kas skar galvas un muguras
smadzenes

Multipla skleroze ir centralas nervu
sistémas slimiba, kura iznicina nervu skiedru
mielinu galvas un muguras smadzenés.
Diagnozei jabut neirologa apstiprinatai
Irjabat multiplas sklerozes izraisitiem
kliniskiem motorikas vai jusanas funkcijas
traucéjumiem. Slimibai jabut pieraditai

ar tipiskiem demielinizacijas, motoras un
sensoras funkcijas traucéjumu simptomiem,
kas pieradtti vismaz divas dazadas centralas
nervu sistémas vietas, ka art ar tipiskiem
magnétiskas rezonanses raditajiem.

Lai diagnoze apstiprinatos, apdroSinatajam
vai nu jakonstaté neirologiska patologija,
kas pastavéjusi nepartraukti vismaz

6 (seSus) ménesus vai ir jabut vismaz divam
kliniski dokumentétam epizodém ar vismaz
viena ménesa intervalu, vai art jabat vismaz
vienai kliniski dokumentétai epizodei

kopa ar raksturigam pazimém muguras
smadzenu Skidruma izmekléjumos,

ka arT tipiskiem smadzenu bojajumiem
magnétiskas rezonanses izmekléjumos.

Apdegumi

Tresas un ceturtds pakapes apdegumi

Apdegumi, kas izraisa adas bojajumu visa

tas biezuma 1dz pat zemadas audiem

un/vai muskuliem un skar vismaz 20 %

kermena virsmas laukuma.

Apdrosinasanas gadijums nav:

- apdegumiem, kas radusies pasa radita
ievainojuma rezultata;

- pirmas vai otras pakapes apdegumiem.
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